
6 aprile 1959 di R. Gruden

� Il pretore ha condannato una
persona al pagamento di un’am-
menda di mille lire per aver attra-
versato con il rosso, il 2 giugno

scorso, l’incrocio di via Carducci con via Milano.
� Nella sede remiera della Ginnastica Triestina, so-
no stati consegnati i distintivi pre-olimpici ai bianco-
azzurri Mario Petri e Paolo Mosetti, campioni italiani
junior in «due senza» e più giovani vogatori d’Italia.
� Al Cantiere San Marco, la nave panamense «Ni-
na» sta imbarcando una gigantesca gru, costruita dal-
le Officine Ponti e Gru dei Crda, per una acciaieria
che sta sorgendo nel bacino dell’Orinoco in Venezue-
la.
� La Triestina ha vinto il titolo di campione del Tor-
neo juniores della locale Lega Giovanile Figc. Nella fi-
nalissima, i ragazzi allenati da Buffalo hanno battuto
1 a 0 (Pellegrini, rigore) la Muggesana di Lupo.
� Il consiglio esecutivo della Slovenia ha deciso l’isti-
tuzione di un «ufficio per i problemi della minoranza
italiana». Stanziati inoltre cinque milioni e 600 mila di-
nari per l’attività editoriale e culturale.

OGGI ALLE 18 IL PRIMO APPUNTAMENTO

Alla Stazione Rogers
un corso per scoprire
tutti i segreti del caffè
Con la serie di incontri del ciclo «Abc del gusto»
si studieranno anche le peculiarità di tè e cacao

«Patate in tecia», dominio triestino
Al termine del campionato internazionale salgono sul podio tre cuochi locali

«I 7 del leone» del li-
ceo «Da Vinci» di Trevi-
so hanno conquistato
l'edizione 2009 della
Coppa Aurea, la gara di
matematica a squadre

per istituti
secondari su-
periori, orga-
nizzata nell'
Aula magna
dell'Universi-
tà di Trieste
dal Diparti-
mento di Ma-
tematica e
Informatica,
con la colla-
b o r a z i o n e
dell'Ictp, del-
la Sissa e del-
la referente
distrettuale
per Trieste

per le Olimpiadi della
Matematica, Amalia Ab-
bate.

I ragazzi di Treviso
hanno saputo risponde-
re a tutti i quesiti propo-
sti, fatto mai accaduto
nelle passate edizioni.

Al secondo posto, i trie-
stini del team «Gli irra-
zionali» del liceo Ober-
dan. Terza piazza, inve-
ce, per le «Potenze inco-
gnite» del liceo Marconi
di Conegliano.

Alla gara hanno parte-
cipato 21 squadre, cia-
scuna composta da 7 ra-
gazzi, provenienti da
istituti delle province di
Trieste, Gorizia e Trevi-
so e da scuole italiane
della Croazia. La mani-
festazione, collegata al
Progetto nazionale Olim-
piadi della Matematica
e al Progetto lauree
scientifiche, ha avuto il
patrocinio del Comune
di Trieste, della Provin-
cia di Trieste, della Re-
gione Autonoma Friuli
Venezia Giulia e dell'Uf-
ficio scolastico regiona-
le per il Friuli Venezia
Giulia.

Come ogni anno, la
squadra vincente è stata
premiata con la Coppa
Aurea, che sarà conser-

vata dai ragazzi di Trevi-
so fino al prossimo an-
no, quando verrà rimes-
sa in palio. La coppa di-
venterà di possesso defi-
nitivo dell'istituto che
riuscirà a vincere tre
edizioni. Quest’anno, la
coppa è stata portata al-
la manifestazione dai de-
tentori del liceo scienti-
fico «Duca degli Abruz-
zi» di Gorizia, che si so-
no aggiudicati la vitto-
ria nel 2008.

«I 7 del leone» del li-
ceo «Da Vinci» di Trevi-
so hanno conquistato an-
che il diritto ad accede-
re alla gara a squadre
nazionale che si svolge-
rà a Cesenatico in mag-
gio. Hanno contribuito
al finanziamento del-
l’evento anche Area
Science Park, Consorzio
per la Fisica di Trieste,
Illycaffè, Ictp e Sissa. In
gara per Trieste quattro
scuole: Dante, Galilei,
Oberdan e Preseren.

Radiotaxi 040307730
Taxi Alabarda 040390039
Taxi - Aeroporto 0481778000
www.taxiaeroportofvg.it
Aeroporto - Informazioni 0481773224
Ferrovie - Numero verde 892021

Valori di biossido di azoto (NO2) �g/m3

Valore limite per la protezione della salute umana
�g/m3 240 media oraria

(da non superare più di 18 volte nell’anno)
Soglia di allarme �g/m3 400 media oraria

(da non superare più di 3 volte consecutive)

Piazza Libertà �g/m3 101,1......................................................................
Via Carpineto �g/m3 57,4......................................................................
Via Svevo �g/m3 39,8......................................................................

Valori della frazione PM10 delle polveri sottili �g/m3

(concentrazione giornaliera)

Piazza Libertà �g/m3 10......................................................................
Via Carpineto �g/m3 11......................................................................
Via Svevo �g/m3 14.....................................................................

Valori di OZONO (O3) �g/m3 (concentrazioni orarie)
Concentrazione oraria di «informazione» 180 �g/m3

Concentrazione oraria di «allarme» 240 �g/m3

Piazza Libertà �g/m3 90......................................................................
Monte San Pantaleone �g/m3 110......................................................................

IN OCCASIONE DELLA GIORNATA MONDIALE DEL BALLO, INDETTA IL 29 APRILE

Viaggio nel mondo della danza orientale e dei suoi stili

GARA DI MATEMATICA A SQUADRE

Coppa Aurea, l’Oberdan è secondo
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AcegasAps - guasti 800 152 152

Aci soccorso stradale 803116

Capitaneria di porto 040/676611

Carabinieri 112

Corpo nazionale guardiafuochi 040/425234

Cri Servizi sanitari 040/3186118

Emergenza sanitaria 118

Prevenzione suicidi 800 510 510

Amalia 800 544 544

Guardia costiera emergenza 1530

Guardia di finanza 117

Polizia 113

Protezione animali (Enpa) 040/910600

Protezione civile 800 500 300 - 340/1640412

Sanità Numero verde 800 99 11 70

Sala operativa Sogit 040/638118

Telefono amico 0432/562572-562582

Vigili del fuoco 115

Vigili urbani 040/366111

Vigili urbani servizio rimozioni 040/366111

Vittoria del triestino
Aleksander Visintini l’al-
tra sera, nella terza edi-
zione del Campionato in-
ternazionale di «patate
in tecia», che stavolta ha
trovato ospitalità nel buf-
fet e birreria «Rudy», di
via Valdirivo 32, noto in
città per la birra Spaten
e che proprio quest’anno
celebra il decennale di
questa gestione.

Visintini ha proposto
un piatto classico, offren-
do anche un’eccellente
presentazione, elemento
importante per la giuria.
Alle sue spalle, altri due
triestini ai posti d’onore:
Fabrizio Terragnolo si è
classificato secondo e Fa-
bio Ritossa terzo. I con-
correnti sono giunti an-
che dal Friuli, dal Vene-
to, dall’Austria e dalla
Slovenia, ma la palma
del cuoco giunto da più
lontano è andata di dirit-
to a un keniano. L’atmo-
sfera è stata ancora una
volta di grande festa, nel-
lo spirito che caratteriz-
zò le prime due edizioni.

Le «patate in tecia» rap-
presentano uno dei piatti
che fanno parte della più
genuina tradizione ali-
mentare triestina, essen-
do molto diffuse in tutto
il territorio dell’Alpe
Adria. Pietanza cosiddet-
ta povera, ma molto gusto-
sa, prevede, nella sua ri-
cetta base, di far bollire
le patate in acqua salata.
Nel frattempo bisogna ro-
solare in padella la cipol-
la tritata con lo strutto,
nella versione tradiziona-
le, oppure con l’olio, in
quella più moderna. Si
può anche utilizzare un
po’ di guanciale, in assen-
za di strutto o se si vuole
dare un gusto più ricco al
piatto. Le patate, pelate
e affettate, vanno nel sof-
fritto. «E qui comincia
l’arte della ‘patata in te-
cia’ – dicono gli esperti –
perché le patate devono

attaccare, quindi niente
teflon, ma ferro o allumi-
nio». Mentre si forma la
crosticina sul fondo, biso-
gna staccarla raschiando
con la paletta di legno e
rimestare, permettendo
ad altre patate di abbru-
stolirsi. Il plafond di 50

concorrenti, fissato dagli
organizzatori, era stato
quasi completato con
buon anticipo rispetto al-
la data della competizio-
ne, a conferma del suc-
cesso di questa manife-
stazione, che fin dal pri-
mo anno superò i confini

regionali e nazionali.
«Abbiamo voluto limitare
il numero dei cuochi in
gara – ha spiegato Stefa-
no Maglica, ideatore del-
la competizione – perché
quest’anno volevamo pri-
vilegiare la qualità rispet-
to al numero dei concor-
renti e ci siamo riusciti».
La festa, con la proclama-
zione dei vincitori, si è
conclusa a tarda sera,
nell’atmosfera di allegria
che ne ha contraddistin-
to le due prime edizioni.

«Quest’anno festeggia-
mo il decennale dell’eser-
cizio – ha precisato Rudy
Franza, titolare del loca-
le – e abbiamo pensato
che abbinare l’evento
con questa gara fra cuo-
chi improvvisati, in un
clima di divertimento e
cordialità, potesse essere
la soluzione ideale. Obiet-
tivo centrato».

«Il regolamento che ab-
biamo predisposto per
quest’anno – aveva evi-
denziato Maglica – preve-
deva che i partecipanti
preparassero i piatti a ca-
sa o nei loro locali, pre-
sentandosi qui per la so-
la cottura finale, avendo
a disposizione un quarto
d’ora. Abbiamo voluto pri-
vilegiare le ricette più le-
gate alla tradizione – ave-
va aggiunto - perché vo-
gliamo evitare abbina-
menti troppo azzardati,
come si era verificato nel-
le due prime edizioni del
campionato». A fare da
sottofondo musicale alla
manifestazione, sono sta-
ti i componenti del grup-
po «Le mitiche pirie»,
che hanno dato un ulte-
riore tocco di allegria al-
l’atmosfera della gara. A
tutti i concorrenti sono
state consegnate le ma-
gliette di partecipazione:
verdi per gli adulti, gial-
le per i bambini. Come
sempre, è stata ricca la
dotazione dei premi.

Ugo Salvini

� IL GIORNO
è il 96.o giorno dell’anno, ne restano ancora 269

� IL SOLE
Sorge alle 5.36 e tramonta alle 18.40

� LA LUNA
Si leva alle 15.20 e tramonta alle 3.56

� IL PROVERBIO
Si può vivere senza fratelli ma non senza amici.

� DAL 6 APRILE ALL’11 APRILE 2009
Normale orario di apertura delle farmacie: 8.30-13 e
16-19.30. .................................................................................
Aperte anche dalle 13 alle 16:
piazza S. Giovanni 5 040-631304.................................................................................
via Alpi Giulie 2 040-828428.................................................................................
via Mazzini 1/A - Muggia 040-271124.................................................................................
Sistiana 040-208731
(solo per chiamata telefonica con ricetta urgente) .................................................................................
Aperte anche dalle 19.30 alle 20.30:
piazza S. Giovanni 5

...............................................................................
via Alpi Giulie 2 ...............................................................................
largo Sonnino 4 ...............................................................................
via Mazzini 1/A - Muggia ...............................................................................
Sistiana 040-208731
(solo per chiamata telefonica con ricetta urgente) ...............................................................................
In servizio notturno dalle 20.30 alle 8.30:
largo Sonnino 4 040-660438...............................................................................
Per la consegna a domicilio dei medicinali, solo
con ricetta urgente, telefonare al numero
040/350505 Televita.

www.farmacistitrieste.it
Dati forniti dall’ordine dei Farmacisti della Provincia di Trieste

La Danza orientale è sta-
ta al centro, nella sede del-
l’Accademia internaziona-
le Artinscena di via Coro-
neo, di una conferenza di
Maria Grazia Baiocchi dal
sottotitolo «Storia, mito,
tradizione». Obiettivo dell’
incontro è stato quello di
accompagnare «il pubblico
- spiega la relatrice, balleri-
na e docente di Artinscena
-, anche grazie all’ausilio
di immagini, in un viaggio
nel mondo di una discipli-
na che ha origini antichissi-
me, una storia culturale
molto affascinante e spes-
so ignota ai più, anche a
causa di pregiudizi e luo-

ghi comuni occidentali.
Viene considerata erronea-
mente una danza di sedu-
zione femminile, mentre in-
vece comprende molti stili,
anche per danzatori. Prati-
care questa danza significa
entrare, con impegno e di-
vertimento, davvero in un
mondo fatto di musiche e
ritmi particolarissimi e di
gestualità che, nel caso del-
le danzatrici, permettono
di riscoprire delle moven-
ze non solo sinuose, ma so-
prattutto eleganti, che ap-
partengono ad ogni don-
na».

Sono state illustrate le di-
stinzioni tra danze shaabi

(spontanee), baladi (popola-
ri) e sharqi (stile egiziano
classico) e si è parlato an-
che delle Almee e delle
Ghawazi. Le prime, artiste
di professione, danzavano
nello stile più classico e
colto solo nelle dimore dei
ricchi e per un pubblico
esclusivamente femminile.
Le Ghawazi, invece, erano
artiste nomadi che si esibi-
vano liberamente nelle vie
della città, accompagnan-
dosi con i tamburelli o i
cimbali.

Questa conferenza, come
spiegato anche alla vigilia
della stessa da Maria Bru-
na Raimondi, direttrice di

Artinscena, ha rappresen-
tato un contributo per offri-
re una maggiore conoscen-
za su discipline di danza di
grande valore artistico, ma
spesso meno note. Inoltre,
è stato così aperto ideal-
mente il mese in cui si fe-
steggia la Giornata Mondia-
le della Danza, indetta dal-
l’Unesco il prossimo 29
aprile. Un appuntamento
importante, che a Trieste
si celebra anche con il «Fe-
stival Internazionale del
Balletto», organizzato dal
Cenacolo Arabesque En-
das di Ronchi dei Legiona-
ri, e a cui aderisce anche
Artinscena.

Annalisa Perini

� IL SANTO
San Guglielmo e San Diogene

di GIANNI PISTRINI

Gustosa iniziativa pro-
mossa dall’Associazione
stazione Rogers e dal-
l’Università del caffè si
Trieste: nella sede di Ri-
va Grumula 14 verrà pro-
posto «Abc del gusto. Cor-
so per intenditori di caf-
fè», un ciclo di incontri
che coinvolgeranno i no-
stri sensi. L’avvio proprio
oggi, alle 18.

Nel corso del primo ap-
puntamento, si analizze-
rà esplicitamente il tema
«caffè», ma non solo: il ca-
lendario programmato
prevede poi l’abbinamen-
to «caffè e cioccolato», il
20 aprile. L’11 maggio si
parlerà dei due sistemi
di preparazione per ec-
cellenza: «espresso e mo-
ka». Gli appuntamenti
successivi si terranno il
25 maggio e l’11 giugno, ri-
spettivamente con la trat-
tazione di «caffè e cap-
puccino» e del «tè». Infi-
ne, lunedì 29 giugno, «gli
aromi del caffè», quelli
della miscela tostata, che
nascono dalla combina-
zione di un migliaio di
molecole diverse. Nel cor-
so di quest’ultimo incon-
tro, si adopererà il naso.

La serie di lezioni è in-
dicata agli appassionati

dei tre aromatici prodotti
e a coloro che sono inte-
ressati a saperne qualco-
sa di più sugli stessi. I do-
centi metteranno a cono-
scenza tutto l’alfabeto del
caffè dalla pianta alla taz-
zina. Pure gli aspetti bota-
nici, storici e culturali sa-
ranno affrontati. Non
mancheranno alcune pro-
ve didattiche di degusta-
zione. Come accennato,
anche cioccolata e tè ver-
ranno proposti agli inter-
venuti. Nel primo caso, il
cacao associa a sé un gra-
devole connubio dolce-
amaro tanto affascinante
quanto promettente, che
permetterà di scoprirne
le diverse origini, le mol-
teplici differenze e i pun-
ti di contatto sul palato.

Il tè, protagonista di
culture millenarie in In-
dia, Cina e Giappone, è
appuntamento pomeridia-
no fisso in Gran Breta-
gna. Decisivo, nel 1773,
per la nascita degli Stati
Uniti d’America, con la
notte del Boston Tea Par-
ty. Un corso per scoprire
un infuso che viene da
lontano e per farlo diven-
tare un perfetto rito quo-
tidiano. Il ciclo di appun-
tamenti sono tenuti da
esperti dell’Università
del caffè. I partecipanti
che avranno portato a ter-

mine l’intero ciclo verran-
no omaggiati del libro
«Caffè da maestro» e di
un abbonamento a 10
espressi da consumare al-
la Cafeteria della Stazio-
ne Rogers. Il costo di
ogni singola lezione è di
15 euro a persona. Per in-
formazioni e prenotazio-
ni si può inviare una
mail a cafeteria@stazio-
nerogers.eu, oppure tele-
fonare allo 040-3229416.
Tutti gli incontri si ter-
ranno sempre alle 18.

La Stazione Rogers, di-
segnata dall’architetto di
fama internazionale Er-
nesto Nathan Rogers nel
1952, è stata trasformata
in una postazione dedica-
ta al «rifornimento» di
formazione e informazio-
ne culturale e turistica.
Offre al suo interno un
bar con servizio di caffet-
teria e ristoro, che si ca-
ratterizza come punto di
degustazione di prodotti
tipici locali sempre diver-
si. Un piccolo e raffinato
bookshop accoglie i visita-
tori, che in loco trovano
pubblicazioni sulla città,
libri d’arte e di architettu-
ra, cartoline e gadget.
Nella struttura si svolgo-
no mostre, incontri a te-
ma, serate musicali ed
eventi di interesse cultu-
rale.

Una tazzina di caffè. Oggi al via «Abc del gusto» alla Stazione Rogers

Alcuni dei
partecipanti
al
Campionato
internaziona-
le di «patate
in tecia»
(Foto
Silvano)

Un’opera che ritrae alcune danzatrici orientali

La sede
centrale
dell’Universi-
tà degli studi
di Trieste, in
piazzale
Europa
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